护理查房 互取长短 共促发展
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       为提高临床护士专科技能，营造护士的学习氛围，培养护士临床创造性思维。2018年8月8日下午14:30，西安市第一医院外科系统护理查房在重症医学科进行。护理部任燕萍主任，张蕾副主任、医务科职瑾副主任，外科系统全体护士长携科室2名骨干以及重症医学科全体护理人员共计40余人参加了此次查房。  
       业务查房由ICU护士长刘红主持，首先由责任护士苏群汇报了病人的基本资料、病史、治疗及护理情况。患者入科室时意识清楚，颅底骨折、头皮大面积撕脱伤、左侧腓骨骨折。在骨外科、耳鼻喉科、神经外科、眼科等多名专家联合急会诊后立即在全麻下行头面部外伤清创术，历时近十小时后安返病房。科室专门成立了特护小组。针对此患者年纪较轻心理负担重且清创处皮肤渗液多、创面大，感染率高的情况，我们特别增加了每日2次的空气消毒。护理安排专人心理疏导，帮助其树立康复信心、提高患者的安全感，凸显人文关怀。经过多学科联合治疗及优质的护理服务，现生命体征平稳。
       护理查房病历分享结束后，外科各位护士长及ICU特护小组成员针对此患者的护理问题及护理措施展开激烈讨论，各抒己见，使所有参会人员受益匪浅。
       最后，护理部任燕萍主任及张蕾副主任对重症医学科的护理工作及本次查房给予了高度评价，任燕萍主任强调道：危重患者护理涉及面广，需熟练掌握各项护理专科技能，并在护理过程中，重视每个细节，体现人文关怀。在危重患者护理中应加强多学科联合的护理模式，互相学习，扬长补短，为危重患者提供更优质、更精细的护理服务。
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