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----西安市第一医院召开2019年首次护理科研培训
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       为了提高护理人员科研基础能力，营造全院护理科研氛围，新春伊始，西安市第一医院2019年首次护理科研培训就开讲了！1月17日下午，西安市中医医院、西安北车医院，中航医院，西安电力医院，兵器工业521医院的十余名护理骨干也应邀前来参加，全院临床护士长、科研小组成员、各科科研骨干共百余人参加了此次培训。
       培训会由护理部任燕萍主任主持，第一模块是护理部培训干事史艳妮以实际操作的方式讲解Excel常用的基本功能，护理部四位老师分片区巡回演示每一位学员的实际操作，现场气氛十分热烈，大家根据史老师的讲解，认真的在笔记本电脑上进行每一步操作，凡是有问题，举手提问，立即会有巡回解答的老师亲自为其实际操作演示。
       第二模块是护理部张蕾副主任就中英文文献检索的基本步骤、主要方法及使用技巧等内容进行了详尽的讲解及实战操作，学员们根据张老师的讲解自己进入中英文文献检索常用网站平台进行检索实际操作练习，熟悉平台的操作方法。
第三模块是科研培训干事段康丽用亲身经历及感受为大家分享了她的科研选题之路中遇见的各种问题，总结科研选题的原则和技巧，为学员选题指明方向。
       第四模块是任燕萍主任结合科研大咖谢贞老师对2018年陕西省护理科研沙龙筛选的13篇文章中的点评讲座内容进行了分享，让学员对选题重要性有了更加清晰全面的认识。
       整场培训轻松愉悦，内容通俗易懂、联系实际。最后任主任指出护理科研能力不仅是2019年西安市第一医院高年资护理人员的考核项目，也是全院护理工作的重点内容，一年之计在于春，通过科学的设计课程，系列的培训，希望大家学会用科研的思维去解决临床实际问题，使广大患者得到最大的收益。
