别样三八节 分享 学习 传承 
——西安市第一医院护理管理经验分享沙龙
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       恰逢3.8节这个特殊的节日，西安市第一医院护理部组织了一场别开生面的护理管理经验分享沙龙。沙龙特邀从事心血管护理工作30余年、护理临床管理岗（护士长）20余年的心血管医院齐银芝总护士长主讲，10余名年轻护士长有幸参加此次沙龙，聆听高年资护士长传授管理经验。
       首先，主管护理工作的邵景副院长为大家送来了节日祝福，并对本次沙龙的召开表示支持，他还结合自身多年的管理经验，从护理专业能力、人际沟通能力等方面给出建议。
       紧接着，齐银芝总护士长娓娓道来，她用自己的求学经历，工作经历，特别是一个个生动的真实案例分享，向年轻护士长展示了许多沟通技巧、处事技巧，专业成长技巧，告诉年轻护士长一定要以身作则，所谓“威信”都是每一件小事中积累出来的，决不能走捷径，在管理中要公平公正，即使自己犯了错，也要勇于承认，只有这样，多年后，护士长才可以修炼到“自带光环”的程度。
       接下来，年轻护士长在就科室各项、业务开展、人员调配及管理疑难问题向齐银芝总护士长一一发问，总护士长和任燕萍主任对以上问题都耐心的逐一解答，会场气氛十分热烈，大家久久不愿结束离开。原计划一个小时的答疑解惑阶段，持续了两个多小时，参会的年轻护士长都纷纷表示受益匪浅。
       最后，任燕萍主任总结此次沙龙，她指出这种新的沟通形式可以拉近彼此的距离，让大家畅所欲言，希望年轻护士长能够有所收获，快速成长！
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