【学习交流】“白衣天使”展示护理技能

——西安市第一医院2019年第三季度护理查房
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       2019年7月24日下午，第三季度内科系统护理查房——肝硬化患者的护理，在消化内科召开。本次查房由消化科韩晨护士长主持，护理部任燕萍主任、护理部干事、内科系统各科室护士长及护理骨干共二十余人参加。
       首先，责任护士王丹从入院基本情况、既往史、诊疗计划、护理问题、护理措施、护理目标、护理评价、现存护理问题等方面汇报了此次护理查房患者的整体情况。接着由高年资护士曹微和张瑜对患者进行了消化科疾病护理专科查体，实地学习了肝硬化疾病患者的症状及体征的关注要点，切实了解了病人的基本情况，巩固疾病相关知识。最后任菲和鲁妮两名护士从患者的饮食护理、心理护理、皮肤安全护理、疾病健康指导、腹水观察要点各方面再次进行了针对性的内容的阐述。
       整场护理查房内容充实，各科护士长及护理骨干在讨论环节也给出了许多建设性的意见，使患者的部分护理问题及护理治疗疑问得以解答。最后护理部任燕萍主任进行总结：护理查房是为护理人员提供展示自己和学习的交流平台，应该以严谨的工作态度，认真对待并做好充分的知识技能储备。相信通过此次护理查房，我们的护理团队也将总结今日的经验，弥补不足之处，学习专科新知识新技能，为给患者提供更优质的护理服务而奋进！
